
松本市立病院の理念
地域の皆様から信頼され、全職
員が患者さんと共に歩み、患者
さん中心の、「満足と安心」・「権
利と安全」に配慮した医療を実
践します。

病院の基本方針
松本市立病院は、松本市が目指す「健
康寿命延伸都市・松本」の創造に向け、
 ⑴ 松本医療圏の基幹病院の一つとし
て、西部地域を中心に急性期医療と回
復期医療を提供します。
 ⑵ 全人的包括医療を実践するととも

に、新しい命の誕生から人生の終末期
まで幅広く地域の皆さんを支えます。
 ⑶ へき地医療支援や感染対策、災害
救急医療、予防医療等の政策医療を担
う自治体病院として保健や福祉と連携
し地域の皆さんの健康を守ります。

■松本市立病院がどういう病院で、地域にどう地域貢献しているかを､ イクジィ読者目線でご紹介するシリーズの第１回目です。今回は、病院の概
要と診療科目について、ママたちに知っておいていただきたい情報を盛り込みながらお届けします。どうぞ参考にしてください。

　松本市立病院　診療科目と配置図

産科・小児科さらに総合診療科を持つ総合病院です

〒390―1401松本市波田4417―180

TEL（0263）92･3027（代表）
http://www.hp-hata.com/

松本市立病院
    Matsumoto City Hospital

松本市立病院 紹介シリーズ ①　病院の概要と診療科目

病室501～520
地域包括ケア病棟 5F 病室531～533　 展望食堂

展望風呂

病室401～420
回復期リハビリ病棟 4F 病室431～457

分娩室　新生児室　未熟児室　小児科

中央材料室　医局　管理部　病理室
人間ドック　健康管理室

3F 病室331～355　手術部　HCU　

受付　会計　薬局　検査　
栄養相談室　地域連携室　医療相談室
内科　消化器内科　循環器内科　呼吸器内科　
糖尿病内科　内分泌内科　脳神経外科　整形外科
ペインクリニック整形外科　麻酔科
放射線科　救急科（救急総合診療）

2F

腎透析センター　内視鏡　超音波検査
小児科
産科　婦人科
泌尿器科　
リハビリテーション科　
人工透析内科

　外来診療部　外科　乳腺外科　
　消化器外科　肛門外科　皮膚科
　形成外科　眼科　耳鼻咽喉科
　栄養科　売店
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■ 受付時間
 平日　午前8：15～午前11：30
 ※診療科により受付時間が異なりますので、
 　詳しくは総合案内にお尋ねください。
 ※ただし急患はこの限りではありません。

■ 診療時間
 平日　午前9：00～午後5：15
 ※ただし急患はこの限りではありません。

■ 休診日
 土曜・日曜・祝祭日・12/29～1/3

主
玄
関
▶

５階に、眺めがとても良い展望食堂があります。
出産後のお母さんたちには、近郊の山々を見な

がらお祝い膳を召し上がっていただいています。お
祝い膳は、産後の身体や母乳にもいいようにと考え
られたメニューです。両親学級などもこちらで開催
しています。

3階の健康管理室では、人間ドックを行ってい
ます。当院のドックのコースには婦人科検診、

乳がん検診が含まれており、女性にとっては嬉しい
プランです。マンモグラフィー、乳腺超音波には女
性技師が対応しています。託児施設(有料）も利用で
きます。検診だけでなく、身体の組成や運動も含め
たトータルの健康を目指すアクティブドックもあり
ます。こちらは、梓水苑に宿泊しながら行うゆっく
り目のプランです。

当院は産科・小児科を擁する、近郊でも特色ある総合病院です。産科は24時間常勤の産科医師が対応し
ています。小児科医は３人体制で診察にあたり、帝王切開時は手術室で立ち会って、生まれた赤ちゃ

んを診察します。出産時に問題があれば、小児科医が駆けつける体制になっています。
また、当院は松本医療圏の２次医療を請け負う病院です。小児科は毎週２次救急の当番日があります。

産科・婦人科では、医師３名のうち女医１名（４月
からはさらに女医１名が育児休暇から復帰）が、や
さしく親身に診察にあたります。
■第３日曜は産科・婦人科の救急日となっています
ので、受診や相談など気軽にどうぞ。
■外来では初期・中期・後期の保健指導を、指導室に
て１対１で全員に行っています。
■助産師外来では妊娠中や産後の育
児相談・授乳相談など、１時間枠で相
談に乗っています（月・木・金曜午後、
火曜午前・午後、予約制）。
■産後の体調不良や育児に不安な
方、ご家族からの協力が得られない

方に、入院またはデイケアで援助する産後ケア入院
も行っています。松本市在住の方は補助が出ます。
直接予約または保健師さんや退院された病院からの
紹介も受け付けています。
■事業として産後のお母さんたちのリフレッシュの
ためにママフィット（第３金曜午前・午後）、ベビー
マッサージ（奇数月の第３木曜午後）を、別館の講
義室で行っています。予約制です。
小児科外来は、午前は一般診療、午後は特殊外来
（慢性疾患、予防接種＝水曜、１か月検診、乳児検診）
で予約制です。疾患のあるお子さんと時間帯を分け
る対応もありますので、電話で事前の連絡をお願い
いたします。

総合診療科は、予約
がない方でも具合

が悪く受診される方が利
用できる診療科です。こ
こで受診して、各々診療
科へ振り分けられます。
何科に受診するか悩むこ
とはありません。

 第１駐車場
 （病院玄関前
 ・1階） 102台

当院は傾斜がある立地に建てられています。その
ため、正面から入ると１階のように感じる部分が
実は２階になります。地下のように感じるところ
が１階になります。
道をはさんで向かいの第２駐車場（立体駐車場）に
は、294台分のスペースがあります

売店には地元のパ
ン屋（西盛堂さん）

によるパンの販売があ
ります。金曜には毎週
違った食パンが販売さ
れています。昔懐かし
い「かすてらパン」が人
気です。

■ 沿革(抜粋)
昭和23年  診療所開設
昭和60年  総合病院開設
平成22年　松本市立波田総合病院に改称
平成24年　松本市立病院に改称
■ 敷地面積
16,983ｍ2　鉄骨鉄筋コンクリート6階建
■ 病床数
215床（一般病床209床╱感染症病床6床）

■ 分娩数　H26年度523件、 H27年度513件、 H28年度12月現在396件

病院の敷地内からは離れますが、訪問看護ステーショ
ンが波田支所内にあり、在宅での看護にも力を入れて
います。

( 東館） ( 西館）

私がご案内しま
す

看護副部長 山名寿子
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